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A scucla di emozioni

Mella nostra vita utilizziamo spesso la parola "amore” in circostanze e modi
diversi ed indirizzata a persone diverse: dalla propria madre, ai figli, agli
amici_ Tuth rapporti dif ferenti nei quali nutriamo un forte sentimento di
trasporto per ognuna di queste figure a noi care.
Il percorso di strutturazione di questi affetti inizia dalla nascita e si con-
clude con la maturitd. Inizialmente essi sono orientati verso figure familia-
ri, come la madre, il padre, i fratelli. Crescendo si diventa in grado di orien-
tare se stessi verso altre figure esterne, sulle quali si indirizzano con cre-
scente autonomia 1 propri sentiments.
Personalmente ritengo che la scuola abbia un ruolo fondamentale nella guida
di questo processo costruttivo dei ragazzi e nella loro formazione emotiva e
caratteriale.
Per molto tempo, e forse ancora adesso, si e pensato che 1 bambini ed i ra-
gazzi andassero a scuola solo “"con la testa” e con il solo scopo di apprende-
re delle nozioni.
Spesso si considera l'alunno come un essere puramente razionale, bisognoso
di mere conoscenze matematiche, storiche, linguistiche e di nuove strategie
0 Tecniche per imparare a ragionare meccanicamente. Ma, a volte, e nella
scuola soprattutto, non si deve commettere I'errore di separare la raziona-
litd dall’emozionalita.
&l adolescenti, in particolare, attraversano una fase di riorganizzazione e
di mutamento non solo fisica, ma anche psicologica ed emozionale. Per que-
sto motivo € necessario l'aiuto e il supporto di persone mature che i aiutino
ad attraversare questo turbinio di sensazioni, anche contrastanti tra loro,
nel modo pil sereno possibile.
I ragazzi hanno bisogno di capirst per a-
: mare se stessi, solo in questo modo po-
h‘rmnnu imparare ad amare gli altri. £ op-
s portuno, dungue, che gli insegnanti comin-
e Cino ad educare all'af fethivita e che com-
*prendano di non dover lavorare con dei

~_ ' computer ma con corpi che hanno testa e
e

A :
e ‘ cluare.

Stefano Leone

BUONE VACANZE DAL TELEFONO AZZURRO C.AM.
Cari piccoli amict, anche quest'anno scolastico sta per terminare ed 1o voglio
ringraziare tutti voi per la collaborazione che ci avete dato per rendere
“PARLO" pili ricco ed interessante.
Prima, perd, dei saluti vi ricordo che il 27 p.v. dlle ore 11.30 ci sard presso la
sede del Telefono Azzurro C.AM., via Don Bosco,8 NA, la premiazione de
tre migliori vostri articoli. Nell'accomiatarvi da voi, vi auguro buone vacanze e
arrivederci a Settembre.
Il Presidente
Ing Emiliane Venditti

Il 5 per mille

Sostieni anche tu il TELEFONQ
AZZURRO C.A.M. di Napoli con
la scelta del & per mille, non costa
nulla e pud aiutarci tanto. Basta
firmare nellapposita cosella della
dichiarazione dei redditi, indican-
do i1l nostro codice fiscale
94096950632,

In questo modo aiuterai i volontari
dell'Associazione a portare a ter-
mine | vecchi & nuovi progetti.

= Siamo felici di poter comunicare =
sche alla pubblicazione di questo :
zgiornalino hanno collaborato e :
= continueranno a collaborare allievi =
=delle scuole delle province di Sa-
s lerno, di Caserta e di Benevento,

sInoltre tutti gl articoli che non=
=sono presenti nel giornale saranno .
Eas-‘pus’ri sul nostro  sitos
swww.telef onoazzurro.org :




Lettera ad una persona speciale

Caro nonno,
Ormai sono dieci anni che te ne sei andato, & stato molto difficile superare la fua assenza, non solo per me, ma soprattutio
per tua moglie ed i tuoi figli che hai lascioto. Allora io ero un bambino, certe cose non le capivo, ricordo solo che una mac-
china tutta nera con un grosso scivelo fi ha portato via da me per sempre, in fondo lo so che non & stata la macchina a por-
tarti via.. Quella maledetta malattia che non riuscivi a superare ti ha frasportato lassi in paradiso. Questa & l'unica cosa
che mi fa star bene. sapere che ora. almeno ora, stai vivendo la vita che meritavi.
Quando eri qui hai laverate tanto per far star bene la nostra famiglia. sei stato un nonno stupendo. speciale. un angelo.
avrei voluto trascorrere con te i momenti pid belli e significativi della mia breve vita, avrei voluto fonto che tu fossi stato
1..I;rilz:im:t a me, anche se in fondo al mio cuore so che tu eri, sei e sara sempre con me.. Ti amo nonno
ittoric
Vittorie Fraglicla classe 18 leeo scientifice istitute "Margherita di Saveia”™ Napoli

Io come affetto grande ho scelto l'amicizia tra me ed il mio amico Francesco, il mio

P compagne di banco. Ho conosciuto Francesco la prima volta all‘inizio dell’anno scola-
Hdy ) stico; vedendolo non mi era tanto simpatico, ma poi col r del fempo siamo anda-
o ti sempre pil d'accordo. Ho =scelto lui perché ci sono abbastanzo cose che ci accomu-

- nang.

|\ Fuspuius Una & la passione dello sport, visto che l'attivita fisica & molto importante, infatti

' ' ®ai .., dopo otto anni di karate mi sento forte e maturo e credo che questo valga anche

_ ® % u.. per Francesco anche se mon pratica il mio stesso sport. Una seconda cosa che ci

i ® Zuspus occomuna @ lo passione per le moto e per la velocitd, infatti non vedo 'ora di diven-
i Bl TOME gr'a.ncltahier' realizzare il mio sogno e comprarmi una moto, mentre lui, per fortu-

", na, gia ce |" ha.

o, e - Lo gi trovo bene con Francesco perché abbiamo caratteri simili. spero che la nostra
= = amicizia duri fino alla fine dei cingue anni.

AvmsacaBeilrcins — andmea Novelli, classe 18 licea scientifice Istituto "Margherita di Savaia” MNapoli

Pillele di saggezza

.7 Quando sono con i miei genitori mi sento protetta, mi sento perfetha.__ .
Elisa Tiberio VA~ Plesso Barornessa

L E’ nato in me un affetto per il mio frotellino che sembra un cioccolatino._.-
Flenia dmandbla A — Plesso Baronesta

L Liamore & un sentimento che ti brillanel cuore che ti fa sognare._
Gerarde Shurlire IIT B — A Scialoja

L L'omicizia é: sinceritd, amore, rispetto. simpatia L'af fetto &: coraggio. felicita, gicia.
Maree Fengruse V' C - Faleons Folla

Caro papd,
forse & da tanto che non ti scrive e non ti dico quello che prove per te. ma in questo momento la voglia di parlarti & tanta.
Mon sono riuscita a dirti faccia o faccia quello che ho dentro, ma penso che sotto forma di lettera sio un modo pid sponta-

neg.
Ecco. papd. ci siamo riusciti, ovvero ci stiamo riuscendo. Sono gid due anni. ebbene si. due anni che mi trove qui. nella bella
citta di Napoli € per di pil al featro San Carlo.

Questo miracolo non si & avwverato solo in virtd del mio talento. della mia passione per gessssssssssssssssnsnsannaannnnn
la danza, ma anche grazie a te. Tu. che mi hai sempre appoggiato in tuito e per tutto.:

tu, che mi raccontavi le favole prima che mi addormentassi, tu, che mi hai portato an-:
che in copo al mondo per far i che il mio desiderio si avverasse e tu, Tu che mi riempi ils ar

cuore quando mi parli,

Il 29 io 2008, tu mi hai portato a MNapoli, al teatro Son Corlo per avere lo certez-
za di queiia che avrebbero detto quei valenti maestri.

Eh. si. papd. era tutta veritd: mi avevano presal Dopo un primo momento di gioia, avevis
avuto per telefono la notizia dollo Direzione del Teatro, eri tanto sbalordito che non =
riuscivi ad accettarla, Mi ricorde che quando hai comunicate l'esito del provino alla
mamma tra voi due scoppid un'immensa lite, Torse una delle prime grandi liti. . e
Papino mio, hai lottato per me, Ti sei messo contro persino alla donna della tua vita, mi ¥.92 DEL 27/12/3005

hai aiutate nei momenti pil difficili. ma sopratiutio da quel giorno hai creduto in me.

Per me, non & indossare quelle scarpette rosa, quel tulle fanto amate che mi fa mﬁmlnm%%

una ballerina, ma ogni volta che danzo & come se indossassi la mia anima, per ricreare @
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quel forte sentimento dentro me. s REDAFIONE: i
La danza ¢ tutta la mia vital E come se esistesse una predestinazione in me e devo por- & m&:&dﬂ
tare fino in fondo questo destino. Forse & la mia condanna, ma anche la mia felicita. b Tina Grecp ;
Se mi chiedessero quando smetterd di danzare risponderei allo stesso modo del grande = tam Silvestri
maestro Mureyev "Quando finird di vivere". = i
Mon voglio riempirti di sdolcinatezze, ma voglio solamente ringraziarti e dirti quanto ti= SEGRETARIA DI REDAFIONE:
Ii:agene. Ormai sono diventata grande e non ho pil bisogno di avere regali o giocat-} Kosita Seratoni

toli per essere felice, mi basta avere il tuo affetto e la certezza che tu credi veramen- & CRAFICA-
te in me. Cercherd di non deluderti e di portare fino in fondo questo mio impegno. - Stefano Leone
Ti voglio un mondo di benel " STAMPA:

Tua figlia Simona. per il papd pil buono del mondal H " SydPrin tex — Napali

Simana Natilla, classe 1 B Istitute "Margherita di Saveia” MNapoli .
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Cosa vuol dire voler bene?

gggi, nella nostra societa molto superficidle si usano con grande | rezza i fermini “voler bene” e "amare”.
=i ha ln sensazione che pochi soltanto sappiana il vero significato di queste due “semplici” parole. Infatti poi nella
realta dei fatti si nota sempre di pid un chiudersi dentro il proprio guscio, una ricerca sempre del proprio interesse,
un individualismo che sta diventando sempre pil esasperato. In effefti abbiamo veramente perso il significato della
p-ﬂrlu!g_“ﬂffeﬁﬂ", sentimento che ci distingue da essere inanimati, che eleva e dona ricchezza al nostro piccolo mondo
uotidiano.

rebbe veramente triste non amare nessuno o niente. La nostra vita sarebbe solo un arido susseguirsi di giorni tutti

uguali. Voler bene significa saper capire gli altri andando al di | dei nostri piceoli ismi, donare un po'della nostra

tenerezza ad un amico, ad un ino che si & perso, od un bimbo diverso da noi.” Voler bene significa dare senza

pretendere nulla.
Il grille parlante

sores LaEraleizia che of lesa LETTERA

Cara mamma € caro papd,

sono 14 anni che vivo con voi. Fin da piccola ho sempre saputo di non
essere vostra figlia € ho sofferto e pianto tante volte.

Crescendo. perd, ho copito molte cose e vi ringrazio di avermi donato
il vostro amore, cosa che coloro che un di mi generarono, non hanno
saputo a me donare.

Vorrei potervi dire "VI AMO TANTO" % w i

guardandovi negli occhi. ma l'emozione : Lol

me lo impedisce ed ecco che lascio in % A

tores Lz Adusls che 0B vz ol sl

toref L SovZa della wostra araleizia
toreg Ueterwitl dell @raicizia cne ol unicey
g Tuitl guglil dhg sl amans

S=V=mTMmTTm>

guesto Toglio il sentimento che per woi R
R s o provo nel mio cuore gy
202 o Martina III € "= | = §i
Ludovica Viiidlp IT B Ist. Compr. Pellezzano ! ﬁ ﬁ Yy

G.Nevie NAPOLI s

I miei #feﬂi :IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

d = - . | sAMORE DA LONTANO?

Di affethi nella mia vita ce ne sono molti, | 2 ; . . 27 v
perché sono una mgazza affettuosa e dispo- EQuﬂnrdﬂ mio padre e mia madre si sono separati io ho cominciato
nibile. Ora, perd, vorrei parlari dellaffetto | Za pensare cose del tipo: non vedrd pid i miei genitori? Io voglio
che nutro per mia madre. . : loro molto bene, cosa ne sard di me? Babbo dove andra?
A m i E R | i sentivo molio triste perché ero preoccupata per me e mia
tissimo, fatfo di slanci, g o TR
ma, a volte, anche di ssorella, ma sopraffutto per | miei genitori. Litigavano sempre,
incomprensioni. Lei & = poteva succedere qualcosa..
una donna molto forte, = Poi, col passare del tempo, ho capito che io e mia sorella siamo i
e LS s L = loro affetti pil grandi e loro lo sono per noi: ho capito che ci
lavorare per stare vici- i : i e

zvogliamo un mondo di bene anche se non viviamo insieme.

= Da quest'esperienza ho capito che anche in lontananza le perso-

no ame & a mio fratel-
lo. In definitiva non la

cambierei con : ne provano grande affetto e possono amarsi davvero.
nessun‘altra. | . o
&7 = H o g
Gaia Cimine ITC ~ ° i 8 Scuola primaria "M Scherillo” NA
"E. Nevia” - Napoli me %, .
.-............................................... EEEEEEEENEEEEEEET
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Veglio correre per le strade
arrivare fino a te,
abbracciarti forte,

dirti to ti lic bene.

A te ﬂ:.ni mivglggrdi capelli*
illumini le mie giormta.
A te con i tuoi ocg

a osservarli sem
A te con il tue
solo a Euw'durlo f
A te che sembri d
.bella come te non cEJr

A _fe_che splendi co
.+ luminosa come la st]ll
si, fio-gdella.
‘A te che quandofsei
mi esce sempre I

Se P]"G\FI ad amare,
sarai speciale.

Se provi rancore,
non sentirai battere il cuore.
Se amore non ¢'é «

non vivi bene con te

L’umic}-
L'amico. & un tesore

;iaopc*o"cﬁai"u .

i el mig ! s Annarita Reneé Coppola .
Tigria Riccardi ITT B Dipinto d'amore: i gioco, ci p II B Pellezaanc SA 0
LA qu& *Napoli lo ascolto. a2y g

- -

L
. Y HE:, Federica Roceo. TIT A &
s 5N Ao & pambini del mondo A. Scialoja NA Il d?r:,g v
Chi trova un amico trova un tesoro. ~ g-:llrgopngpgnptr I?o*;'m fe::&f:::: tliom's —
L e Gli amici si aiutano titti fra loro Ti dqno-'il.m?ugn mpre 'Z‘—"; B
QENEN A g oo cone el f3 T TG pretonds ed rtemo amorel G0
— Nel I S - Ti dono felicita e armonia £ e
e ; e x‘””" S e =o' Te lo dico con simpatia L7 i
Con Iu.r:::rre M. - ; : = ' Scusa se a volte ti faccio arrabbigre, = L L4
L “-TLrH' it |ms:ﬂr:gnnn§ ‘I'”" girgaes . : . . Lo faccio senzd pensare -
: ': ot NS T . % .o Ti dono alute ed allegria, TP
Sl iccardi V C . . te lo dona anche I'amica mia o
- ' "{}'-"r?] ;\JA r - , s il sole non & niente in confronto a te -
7 - I afferti —— . hé tu sei il mio re
, importanti apd a volte sei un capoccione ot
=l 2 @ forse . Ma anche per questo sei il mio campione
atificante. | . M ) A -
; e, sono ali, * N . vw"V - ™ sabrina Carrotta IV R |
. 1 S05TeNgQono 1 .5-['\i 1 A NA sy i
ML S, ; - ‘M ungo volo della vita. - '1 iy jro ” F s
Le mie emozioni «J * Con loro tu pupi esserg - : : ?
, " te stesso perché verso'di te : - Sorelle F
Sono ‘'davvero felice « conte aHesd hon C's. ﬁb \y W
Quando non F'w“"ﬂ ve Condizione incondiziondta . A te che sei entrdta dr’l.j'l"ﬁ me,
Cosi in giardino anda di idee, emozioni e © senza chiave, o : .
E con gli “"'f“' posso gloce _ sensaziofi-che . ma solo con un sorriso.. . &*% - -
. " 'danng, al tuo esserk % “TI VOGLIO BENE %" .
lodia DiMarzo p \aieuzzn e voglia g " A te che sei ' P
cone Volla NA ~ N\ acqua, vento, urie;sol‘&{ﬁ'ﬂ'.pesm e gmndim
- ' Serenella Ara Il mio battito glimenti con il tuo respire.
mio cammino, ~ IIT C Pel ua' : e ‘E se ;rn. iorno, a te che sei il mio mondo,
ma a te;che fosti amico SRS 2 .
godella mi# prima adolescenza 9”“:19 el 3 [T' w:'d‘:;h *
‘una @ a braccia aperte dico S F”'.qu" 0 che g'e stgto.
I ‘IFPGLWE BENE Perché, mia“eara sorella,
i - anche se il sangue non ¢ lo stesso,
el _ nelle nostre vene scorre un amore infinito.
4 _ . . ; A te che sei.. -
];I}g; Zzano SA ‘:‘ . | & OELTO BENE
F . ¢Q L= : 7 e B " . ﬁ sa Vicinanza
' bﬂ’.- > & e - = R V& Rellezzano SA
: k b '
e D «®

Y Parlo o - Parlo



Caro Grillo Parlante,

Cara Gigia,

Noemi Aprile e Federica Abete
FA "G Falcone

Il grillo parkarte

s0no una ragazzina di 13 anni e, dopo aver saputo l'argomento del nuovo numero di "PARLO" mi sono molto com-

mossa, in particolare dopo aver letto il fema di una mia compagna di classe che parlava del suo splendido rap-

porto con la madre. To, purtroppo, ho una madre molto rigida e non riesco ad avere nessun dialogo con lei. Lo
vorrei tanto, ma mi sento sempre respinta. Non so davvero cosa fare, cerco di parlarle,
ma sembra che non le vada mai bene niente. Aiutami Tu.

ti sento veramente triste.
che forse anche tua madre a volte non sa come relazionarsi con te?

A volte, anche noi adulti abbiamo dei pudori, delle paure, per cui temiamo di ferire gli
altri, soprattutto chi amiamo. Hai mai provato a dire a tua madre quello che hai confida-
to a me? Prova a farlo e vedrai che anche lei non aspettava altro.

fainegno di Luciana Sedmenien, - CAPA Gigia, scrivici ancora e faccl sapere come stal.

Gigia

Vorrei fare con te, perd, delle considerazioni: hai mai pensato

Il &rillo parlante

La mia storia a lieto fine
Per la mia famiglia io provo molto affetto per-
ché, dal momento che mi hanno adottato, ho
capito che era finalmente la mia famiglia ideale,
con la quale mi sarei frovato bene: un papd for-
te, coraggioso ed intelligente, assieme ad una
mamma intelligente, gentile e buona. Penso che
sia la famiglia da sogno che ogni bambino desi-
dera e che forfunatamente & capitata proprio a
me, tra tanti bambini. Penso che sia la cosa pid
bella che mi sia accaduta.

Salvatore M.

Deca [Dgo dell'amicizia

L'amicizia:

* 2w sentimentp forte che e reoail fine aila werte
. ¢ fidarsi ol wna porsona flne Rorendarsene cura

* woa VE saniiin alblmsnid we sord pawdiis

* g wiplersl beme

. 2 wow tradire

* & won rivelare sgoreti

. 2 dare guawip st riceve

Gli amici del cuore molte valte ti fanno sentire dolore, ma se tu gli
vuoi dovvero bene, devi anche sopportare alcune pene.

L'affettivita

o

o Volersi bene, amarsi a vicenda, condividere gioie & quel che ci vuole
ed emozioni, soffrire per provare quello che pro- )
va l'altro, scambiarsi gesti d'affetto e d'amore, U TN [Ogheh:
iocare e senfirsi a proprio agio. ] questo legame
Teﬂni;,f&e:;bﬂ:gu f}ﬂ Iuen sentimento positivo, bello in- 5 pieno Ainlensiti.
Accettare una persona cosi com'é & un gesto buo- G.Nevio NA
no, fatto d'amore e d'affettivitd. Parlando insie-
me [:I 5' Cﬂr}ﬂ-ﬂﬂel 5' Cﬂnfr‘ﬂnTﬂm Ie Pr‘ﬂpr‘le Idee E. EEESEEEEESSESESSEESESESSSSESSSSESSSESESSSEESSSESSEEEEEEEEEEEES
i propri sentimenti facendo cosi crescere I'amore ' == s
tra persone e persone. Ognuno, perd, vive la pro- L ﬂl_"l"l_l{:l;lﬂ ) o
pria affettivita diversamente. L'amicizia & come la musica: due note che insieme suo-
Salvatore Leone TV A | nano intonate. T veri amici sono quelli che si scambiano
Scuala ADaria 63°circola NA | reciprocamente af fetto e fiducia,dolori e gioia ;sogni e
pensieri,sempre liberi di separarsi, senza separarsi
ol Laffettivitd per me & una cosa che ci unisce, & mai. L'amico & una presenza cosi infinita che puoi anche

L'affettivitd & I'amore che hai per una persona.
Puoi sentire affetto per un parente o un amico .
L'affettivitd & un sentimento molto bello che pud
legare due o pil persone. Provare affetto per
una persona significa volergli bene e stargli vici-
no sia nei momenti difficili e sia nei momenti di
calma.
Riccardo Coscine IV A
Scuola ADoria 63 circolo NA

molto importante perché ci insegna ad amare
persone che prima ci stavano antipatiche e ci
insegna ad amare persone estranee.

Per me l'affettivita & imporfante, se non sei sen-
sibile non potrai mai, ma proprio mai capire gli
altri. Per fare amicizia con gli altri ci devi mette-

Frmicl:

In una famiglia
c'e allegria
e di certo
non manca l'ironia.
La gioia, lamore
e la felicita

non accorgerti di lui. L'amico & colui che non Ti fa mai

vergognare...l'amicizia & cosi grande che non si pud e-

sprimére a parole ma si pud solo provare.

Andrea Biondi IF

Scuola Primaria "M Scherillo™ NA

Anna Landi IT 85
Ist. Compr. Pellezzanc 5A =

L'amere fraterne Un cane da amare
Io nella mia vita ho avuto molti affetti, ma ne

ho uno che non cambierd mai: & l'affetto per
mio fratello che nel bene

e nel male mi sorride,
che mi conforta quando

sono scontento. J:-_;_ e :
Questo affetto non sard LS e,

mai spezzato da nessun |def 4= {lasesar
bene materiale. i S T

& Alessandre Schiane VE | ¥ T : e
= ' Scuola "M Scherillo”NA || = s
= > B e paoeiohe ¥ r v

Anche io, come tutti, ho molti affetti. ma i pid belli. secondo me, sono
quelli rivolti ai nostri animali. L'affetto che |
sempio, € un affetto che non pud finire mai
un gigante pud distruggerlo. QGuando il mio cane se n'é andato, perché non

il pensiero di averlo messo in un giardi-

me al mio cane, per e-
tanto forte che neanche

tevo pid tenerlo, & come se un picco-
o pezzo, ma il pid importante, del mio
cuore s& ne fosse andato con lui, &
come se fosse morto. Un po’ mi solleva

no e che |i sta bene e lo proteggaona.
Ti voglio bene, Sasha, non ti dimenti-
cherd mai.
Marting colurcio VE
Scwola Primaria "M Scherillo” NA

R e e e m——— ~

L] ]

:Una maestra per amica

La maestra Irma € una maestra buona, generosa e divertente ed & stata con noi,
alunni delle sezioni A & B per ben cingue anni. Circa un mese fa ci ha dato. pers,
suna brutta notizia: sorebbe dovuta andare per due mesi (cid che rimaneva per
= completare il ciclo scolastico con noi) ad insegnare in una scuola media.

= Appresa la notizia, ho sentito un vuoto dentro me. vedevo tutto nero. avevo vo-
= glia di scappare dalla classe.

= Appena finito l'oraric scolastico di quella terribile giornata, sono corso da mio
smadre e le ho detto singhiozzando che mi sentivo davvero male.

= La notizia si € diffusa rapidamente tra le mamme e tra le colleghe della maestra

med & scesa una lacrima da futti quegli occhi. Anche per le sue colleghe e le mam-

sme, la maestra Irma € stata una cara amica, proprio come per me.
= = = N el i r -

= Solo pochi giorni fa la maestra & venuta a trovare me, i miei compagni e le sue:

= colleghe e quel giorno € stato bellissimo ed anche quel giorno sono tornato a casas

= con gli occhi gonfi di lacrime. questa volta, perd. per la felicitd e con la speranza s

& che sarebbe tornata ancora una valta, 0

H Andrea Erilla V A5

E Scuola Primaria "M. Scharille” NAE
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Pillele di saggezza
L'affettivitd & la voglia di ab-
bracciare una nonna, consiglia-
re un amico & chiedere aiuto ad
un genitore.
Maria Rosaria D'Agesting
IT € -5M5 & Marconi™ NA

re il cuore. SLEORARISS - IUF T e
Vittoria Vaceca IV A A, ; =
Scuela ADoria 63 circolo NA A= /E{ \\ o~
s =M AL
o  L'affettivitd & una parolina speciale fatta di amo- 1 e
re, bontd, felicitd e di tanti gesti di pace, tene- FI MO=E Bk
rezza, amicizia simpafia e rispetto. b
In classe abbiamo parlato tanto e abbiamo com- —H—"E"""‘-"l— i =
reso che | . ORE NON S . ' .x ;
‘affettivitd & un — > A OOl Ml i
sentimento  che
se non sei sensi- G o~ :
bile non potrai ‘5;:‘_} :
R ’rﬁ’ﬁ =2 i (;’j:? [ saame
Alunni IV A, IV B | iy Sl R i : | -
Scuola A.Doria 63° K~ \ = AN I~ =D& : :
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La mia esperienza

Erail primo giorno di scucla, all'inizio della prima media, i professori e il preside stavano mettendo gli alunni nelle varie classi,
gquando finalmente mi sentii chiomare: era la mia professoressa di italiano che mi chiamava all' appello della classe 1 €. Quando
entrai nella mia classe mi sentii diversa e a disagio. Una delle delusioni fu proprio questa. Mi aspettavo di conoscere ragazzi
intelligenti e . come dire, semplici ed invece mi trovai davanti vari ragazzi vanitosi e altezzosi che indossavano capi d'abbiglia-
mento e scarpe firmate. To sono una rﬂ?azzﬂ semplice che non siveéste concapi firmati perché i miei genitori non si possono
permeftere queste cose. Appena entrata in classe i miei compagni incominciarono a prendermi in giro per come sono € per come
mi vesto. Da quel giorno mi sento esclusa e mi escludo poiché non voglio avere niente a che fare conquesti ragazzi. Anche i
miei professori mi dicono e dicono ai miei genitori che sto sempre zitha € sto lontana dagli aliri ma io voglio essere cosi: se mi
piace stare sola . se mi piace stare zitta anziché urlare dalla mattina alla sera, se mi pioce stare in un posto isolato a leggere i
miei libri una € pid volte, devo essere accettata per quella che sono. Le persone che mi vogliono bene mi dovrebbero capire che
sono cosi € mi dovrebbero rispettare per quella che sono e si dovrebbero fidare di me. To non ho mai deluso i miei genitori: a
scuola vado bene € cerco sempre di migliorare, sono sempre attenta € i miei professori sono buoni € bravi ma continud a non ca-
pire perché vogliono farmi cambiare . quando tutti siamo diversi e ognuno ha la propria personalitd. Alle ragazze di oggi piace
andare a fare shopping € uscire con i ragazzi e nessuno dice loro niente, a me piace stare sola, leggere e pensare solo a studiare
per riuscire a lourearmi, e tutti si preoccupano per me quando si dovrebbero preoccupare le mamme delle rogazze wvanitose,
perché sono cosi orgogliose che potrebbero fare stupidaggini .Sono stanca di sentirmi dire che cosa devo fare, sono stanca di
sentirmi dire come comportarmi.e sono stanca di sentire persone che mi dicono che dovrei essere come futte le ragazze wani-
tose e altezzose. To sono cosi € ogni ragazzo ha la sua personalitd e il suo carattere e nessuno pud cambiare una persona.

Francesca Strazzullo IT C -5M5 "G Marconi™ 5. Giorgio a Cremano NA

Parlo



:Rapporti interpersonali Pillole di saggezza
7 Io voglio tanto bene alla
mia mamma e lei mi fa
tante coccole .
Alessi Veneruso ITT B

Manzoni - Volla Na

= Uno dei rapporti interpersonali pud essere quello ngem’rur‘l e fl%
# Quando un bambino nasce e inizia a crescere confida tutto quello che gli
.ﬂr:r:.ﬂde ai genitori, poi dai 10 \11 anni_in poi, il ragazzo inizia ad avere se-
reti che invece di dire ai genitori confida agli amict.
volte si Tratta di un pr'ﬂgeemﬂ serio e sclr'agi::ba meglio parlarne con i geni-
'Tu ri, I"amico potrebbe dare un consiglio sbagliato avendo la stessa etd.

H M«an’rr‘e se si tratta di qualcosa che riguarda “il mondo degli adolescenti” & . 2
=un “rito” parlarne tra amici. ex  Laffefto e come una ca-
= Nel rapporto tra genitori e figli ognuno dovrebbe dire all'altro le pr'ﬂpr'le lamita: attira due persone
= cOse, Senza, perd, far diventare un genitore come tuo coetaneo perché un: . come la calamita attira il
:r'ﬂgﬂzzu verso il genitore deve avere comungue un certo rispetto. :

= Tutto questo spesso € difficile e se a volte si dice tutto, altre volte non si: ferro.

K dice niente, ed & sbﬂgllﬂm To credo c‘.he. Zinco Arianna ITT A

-~ ognuno di noi debba dire le cose che si sen-= Erlimre e e

te, gli stati d" animo e tutto quello che gii :
- ‘“lﬂccﬂda nella vita di ogni giorno, inoltre ogni =
ragazzo ha bisogno dei suoi piccoli segreti;
4 che forse non direbbe neanche ad un amico. :

Benedetta Testa 3° 5
Sevola s.m.z Auguste NA D

Dialege con altri

Il dialogo con gli altri é molto importante, senza dialogo non abbiamo le persone con
cui fidarci o con cui parlare.

Per adesso il dialogo con le altre persone a me va benissimo: ho un bel rapporto coni
miei amici € ho un grande dialogo con mio fratello.

Il dialogo non & aliro che parlare o confrontarsi con un alfro rogazzo . considerare le 8
sue idee € paragonarle con le mie.

Simone Cerutti 3E - Scuola media "Augusto” NA

LETTERA ALLA MAMMA

Cara mamma,

scrivo questa lettera perché tu sei il mio offetto pid
grande. Sei una delle persone pid importanti della mia
vita, tu, mamma, sei Ii::l. persona che mi ha donato la
vita. quella che mi ha insegnato a camminare, che mi
ha insegnato a pronunciare le prime parole. Credo che

la mamma sia la persona che ci & sempre vicina sia nei et stere pont a'cm coni b, cﬂllM.

momenti brutti che in guelli belli e quando la vita sem-

bra piena di ostacoli e quando le delusioni +i buttano Pns'tﬂt: :.ElM:pr! H:IMM A ""f_ cing dico,
gil. lei & sempre presente e pronfa a risollevarti. con y o2 qualche pro Levad val ALTATE SEAprE.
quel sorriso che indica "de f sona, sona qui, non preoc- ¢ Acvolfe vorvel esseve solo

cuparti” e che & felice quando tu lo sei. La mia mamma > 'Pzri'_..a'!f vul semip il m,cwdn coatyp,

€ una mamma speciale, perché mi ha fatto sia da ma- {_ vad SEAZa of i :ﬂr‘ﬂ pevso

dre che da padre, papd € andato via presto ed € gra- ot ity o

zie a lei se oggi sono cosi ed é per questo che deside- _5""5"5'1 SErapre STt wel valel vapruents tristi
ra darle grandi soddisfazioni. Tu. mamma. mi dai mol- p— e 5}'1"-“’-'“9*'@7“"- 5'_-"3'_“*‘3-‘“"“' .
ta sicurezza, i tuoi consigli sono colmi di saggezza, J &gl vuifl vupvugndi vuasict ad acclavuarud,
plachi la mia istinfivitd con piccoli gesti che mi fanno lgd amche =g avolte mﬂm'P@ﬂg WA A
riflettere. Ed & ﬂr-crpr-m per questo che ti ringrazio e ¥ 0 LM DK DOSSIAVAD STAVE ..cn.tﬂw.
scusami se qualche volta non sono la figlia che tu vor- 3 oLt dﬂgl' Rl ekl i o

resti avere. - unt i 22
Mamma, sei veramente stroordinaria e dirti che i .!-i;'. o8 wn .camu: 5!!55-":9!"'—'!

voglio bene & poco. perché l'affetto che prove é cosi @
profondo che prego Dio affinché tu stia sempre bene
e sempre con me. Mamma ti amo.. Roberta h:
Roberta Coppola classe 1 8 g

Istitute Margherita di Saveia Napeli

r:.hr. wmpnbzhhc gsseve valdl dishvuto.
IL vostro Daniele. = o

e —

Daniele Vitello I B - “Margherita di Savoia® NA

Educare alla pace

To credo che in ogni famiglia il primo valore in assoluto che dovrebbe impartire un genitore & I'educazione alla

non-violenza; infatti la violenza come diceva Martin Luther King, & una spirale discendente che cerca di di-

struggere, invece di diminuire il male,lo moltiplica. Con la violenza puoi uccidere colui che odia,ma non uccidi

I'odio.

La violenza aumenta I'odio e nient’altro.

Restituire violenza alla violenza,la moltiplica, aggiungendo la pit profonda oscuritd a una notte che & gid priva di
stelle. L'oscuritd non pud allontanare I'odio, solo l'amore pud farlol

é}:%\ &G.Ferraro II ¢- 5.M.5. "G. Marconi” NA
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